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■ 全カテゴリー共通規約
1

2

3

この規約は2023年4月１日より効力を生じます。

協会の許可なく、「MWT 協会認定」などの名称を用いた営利を伴う活動を禁じます。違反した事実が明らかになった場合、損害
賠償などの手続きをとらせていただく場合もございます。

1級資格以上の認定者は、上記協会規約で定める範囲において、協会指定のプログラムによる講習会の開催、関連教材の販売を
行うことができます。但し、次の事項を厳守してください。
（1）原則として、講習会はMWT協会指定の内容で行うこと。対象外のノウハウ発信によるトラブル、事故などについては自己責任で対応する。
（2）MWT協会認定を謳いながら、協会指定以外のプログラムを実施する場合などは、事前に協会の承認を得るものとする。
※上記規約は状況により随時変更となる可能性がございます。変更となった場合はホームページなどでお知らせさせていただきます。予めご了承下さい。※ ID・PASSを紛失された方は、MWT協会本部事務局までお問い合わせください。

メンタル＆ビジョンのインストラクター資格および脳波指導者１級資格の全てを取得した方

メンタル＆ビジョンの指導者１級資格および脳波指導者2級資格の全てを取得した方

メンタル＆ビジョンの指導者2級資格および脳波指導者2級資格の全てを取得した方

インストラクター インストラクター 1 級

メンタル ビジョン 脳波

1 級 1 級 2 級

メンタル ビジョン 脳波

2 級 2 級 2 級

メンタル ビジョン 脳波

ブレインマスター

認定SS級講師

ブレインマスター

認定S級講師

ブレインマスター

認定A級講師

メンタル・ビジョンインストラ
クターとして、一般の方向けの
研修・講演および教室開設によ
る継続指導などが可能。また、
脳波を指標としたカウンセリン
グアドバイザーとして、脳波計
測および評価・分析にもとづく
指導が可能。

メンタル・ビジョントレーナー
として、一般の方向けの指導
および協会公認プログラムによ
る勉強会の開催などが可能。ま
た、脳波の基礎を学ぶことで、
脳波を指標としたアドバイスが
可能。

メンタル・ビジョンの基礎を学
ぶことで、家庭や職場など身近
な方向けの簡単な指導が可能。
また、脳波の基礎を学ぶことで、
脳波を指標としたアドバイスが
可能。

専門的な知識と実践ノウハウの習得レベルに応じて資格認定を行うとともに、各分野の資格を横断的に取得された方に
対しては、新たに「ブレインマスター」という資格を発行させていただきます。
各分野を体系的に学び、総合的な理解を深めることにより、目的に合わせてそれぞれの取り組みを相互補完的に活用でき
る新たなノウハウとして、皆様が専門とされる指導に還元されることを目指します。

メンタルウェルネストレーニング ビジョントレーニング ニューロフィードバック

一般社団法人メンタルウェルネストレーニング（ＭＷＴ）協会

インストラクター資格

指導者1級資格

指導者2級資格 基礎的な知識と実践法を理解して個人使用もしくはマニュアルやＣＤを
活用した現場での簡単な指導が可能。

MWT協会認定トレーナーとして一般の方に向けたメンタルトレーニング
指導および勉強会などを実施するためのノウハウを身に付ける。
また、脳波を指標とした指導法も身に付ける。

ＭＷＴ協会提供プログラムによる継続指導が可能。
（教室運営、カルチャースクール講師、企業研修など）
カウンセリング法なども含めて多角的に学ぶ。

メンタルウェルネストレーニング

（教室運営者として認定）

（メンタルトレーナーとして認定）

（トレーニングノウハウを共有）

ビジョン（視覚）トレーニング

インストラクター資格

指導者1級資格

指導者2級資格 基礎的な知識と実践法を理解して個人使用もしくは現場での簡単な指導
が可能。

MWT協会認定トレーナーとして一般の方に向けた基礎的な「現場指導・
体験会・ビジョンチェック」を実施するためのノウハウを身に付ける。

ＭＷＴ協会提供プログラムによる継続指導が可能。
一般の方に向けた「レッスン指導～日常アドバイス・ビジョンチェック」
などの実践法を多角的に学ぶ。（教室運営者として認定）

（ビジョントレーナーとして認定）

（トレーニングノウハウを共有）

ニューロフィードバック（脳波）

指導者1級資格

指導者2級資格 正しく計測・評価し被験者に伝えるノウハウを学ぶ。
認定者はアルファテック７の特約店として卸価格での本体購入が可能。

MWT協会認定指導者として活動が可能。
「脳波を指標としたカウンセリングならびにデータ分析を行うノウハウ」
を身に付け更なるビジネス活用を可能にする。（アルファ脳波分析カウンセラーとして認定）

（取扱に関するノウハウを共有）

● 「資格認定者専用ポータルサイト」は以下の対象者の利用が可能です（その他の対象者は閲覧不可）。

● 資格取得時にIDとPASSが発行されます。  関連データの閲覧やダウンロードが可能です。

● 資格更新を行わなかった場合は利用資格が失効します。

■ 資格認定者専用ポータルサイトについて

■ MWT協会認定 ブレインマスター講師

https://member.mentalwellness.jp/

１．ＭＷＴ協会認定  指導者2級資格者（メンタル・ビジョン・脳波）
２．ＭＷＴ協会認定  指導者1級資格者（メンタル・ビジョン・脳波）
３．ＭＷＴ協会認定  インストラクター資格者（メンタル・ビジョン）
４．ウェルネストレーニング教室加盟校

【閲覧可能な対象者】

指導者認定資格の仕組みと規約



●インストラクター資格者は「法人正会員」として登録され、 資格を更新する場合は、 年会費30,000円+税（1拠点に対し）が必要です。また、 法人正会員所属の資格者は「特別正会員」
　として登録され、資格を更新する場合は、年会費2,000円+税（インストラクター1人につき）が必要です。
●インストラクター講座受講者以外が「法人正会員」へ入会する場合は、1拠点に対し入会金50,000円+税と年会費30,000円+税が必要です。入会特典として20,000円分の受講料
　割引クーポン（2,000円×10枚）を進呈します。
●年会費については、毎年3月末の更新時を目処に、事務局より事前に案内状を送付します。
●なお、該当年度9月末までに認定を申し込まれた場合、更新は翌年3月末。該当年度10月以降に認定を申し込まれた場合、更新は翌々年3月末となります。
●「教室正会員」は、登録内容が異なり別途加盟契約が必要です。詳細は「ウェルネストレーニング教室」のサイトにてご確認ください。（https:/ /wellnesstraining.jp/）

資格名称 特　典

指
導
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2
級
資
格
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イ
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格

資格

更新

資格

更新

資格

更新

毎年3月末更新
●年会費：4,000円

毎年3月末更新
● 1拠点につき30,000円
●所属の資格者１人につき2,000円
　上記の合計金額

毎年3月末更新
●年会費：4,000円

※認定を申し込まない場合は「資格名称」
　「特典」とも権利が発生しません。

指導者2級資格認定証を発行

指導者1級資格認定講座の受講

全資格認定者にＭＷＴ協会機関誌を進呈（年度内の1月・4月・10月発行）

 2級資格者専用WEBポータルサイトの利用（IDとPASSを発行）

WEB勉強会（メンタル・ビジョン・脳波）への無料参加が可能

資格者再受講料での再受講が可能

読み上げマニュアルの進呈（メンタルのみ）

 2級資格者特別価格による教材の購入

グループ法人（株式会社脳力開発研究所）による「アルファテック７特約店」
の権利（卸価格での購入が可能）

協会オフィシャルWEBによる教室情報発信支援

法人正会員認定証を発行（1契約につき1通）

インストラクター資格認定証を発行

全資格認定者にＭＷＴ協会機関誌を進呈（年度内の1月・4月・10月発行）

ＭＷＴ協会が提供する「教室用プログラム（1～12回）」を使用可
（13～48回のプログラムは有料販売）

インストラクター資格者特別価格による教材の購入

インストラクター資格者専用WEBポータルサイトの利用（IDとPASSを発行）

WEB勉強会（メンタル・ビジョン・脳波）への無料参加が可能

資格者再受講料での再受講が可能

更新時、法人正会員登録 1 拠点に対し 20,000 円分の受講料割引クーポン
（2,000円×10枚）を発行

指導者１級資格認定証を発行

インストラクター資格認定講座の受講

全資格認定者にＭＷＴ協会機関誌を進呈（年度内の1月・4月・10月発行）

 1級資格者特別価格による教材の購入

 1級資格者専用WEBポータルサイトの利用（IDとPASSを発行）

WEB勉強会（メンタル・ビジョン・脳波）への無料参加が可能

資格者再受講料での再受講が可能

● 価格はクーポンを除き全て税別

メンタルウェルネストレーニング
指導者2級資格者
ビジョントレーニング
指導者2級資格者
ニューロフィードバック
指導者2級資格者

ＭＷＴ協会認定

メンタルウェルネストレーニング
指導者1級資格者
ビジョントレーニング
指導者1級資格者

ＭＷＴ協会認定

メンタルウェルネストレーニング
インストラクター資格者

ビジョントレーニング
インストラクター資格者

ＭＷＴ協会認定

ニューロフィードバック
指導者1級資格者

・・・ メンタルウェルネストレーニング対象 ・・・ ビジョントレーニング対象

・・・ 全カテゴリー対象・・・ ニューロフィードバック（脳波）対象■ 認定資格・特典など詳細一覧

・

・

・

資格、特典が全て失効します。

資格を失効した方は、プロフィールなどへの記載をご遠慮いただきます。

資格を失効した方が再度認定を申し込まれる場合は、 2級資格認定講座の再受講（該当受講料の半額）
後の更新手続きが必要です。

【資格更新しなかった場合】

【資格更新しなかった場合】

【資格更新しなかった場合】 ・

・

・

資格、特典が全て失効します。

資格を失効した方は、プロフィールなどへの記載をご遠慮いただきます。

資格を失効した方が再度認定を申し込まれる場合は、インストラクター資格認定講座の再受講
（法人正会員所属の方は法人正会員受講料の半額、それ以外の方は法人正会員受講料の半額 + 法人
正会員年会費）後の更新手続きが必要です。

・

・

・

資格、特典が全て失効します。

資格を失効した方は、プロフィールなどへの記載をご遠慮いただきます。

資格を失効した方が再度認定を申し込まれる場合は、1 級資格認定講座の再受講（法人正会員所属
の方は法人正会員受講料の半額、それ以外の方は会員受講料の半額）後の更新手続きが必要です。

※割引クーポンは受講料に対してのみ利用が可能。
※割引クーポンは他の割引特典とも併用可。
※割引クーポンは原則として講座会場で使用する。
※署名欄に署名のないクーポンは無効。

※アカデミック料金の該当者は、学校法人に所属する教職員及び学生。
※割引クーポンの利用は一人一清算につき２枚（4,000円）まで。
※割引クーポンの盗難、紛失または滅失に対して、当協会はその責を負わない。
※期限内に使用できなかった割引クーポンと現金との交換はしない。

● 価格は全て税別

メンタルウェルネストレーニング

ビジョントレーニング

ニューロフィードバック（脳波）

メンタルウェルネストレーニング

指導者2級資格認定講座

メンタルウェルネストレーニング

指導者1級資格認定講座

メンタルウェルネストレーニング

インストラクター資格認定講座

ビジョントレーニング

指導者2級資格認定講座

ビジョントレーニング

指導者1級資格認定講座

ニューロフィードバック（脳波）

指導者2級資格認定講座

ニューロフィードバック（脳波）

指導者1級資格認定講座

ビジョントレーニング

インストラクター資格認定講座

認定料込

認定料込

認定料込

認定料込

認定料込

26,000円
22,000円
20,000円
15,000円

80,000円
60,000円
40,000円

110,000円
　

60,000円
40,000円

◎４回シリーズ　※全4回の課程修了者は2級認定対象
   ❶ 両眼視　　　　❷ 周辺視野・動体視力
   ❸ 感覚統合　　　❹ 思考

【全4回 通し受講】

80,000円
60,000円
40,000円

150,000円
　

100,000円
80,000円

36,000円
28,000円
20,000円

80,000円
40,000円

資格者再受講

資格者再受講

資格者再受講

資格者再受講

資格者再受講

資格者再受講

資格者再受講

資格者再受講

法人正会員

教室正会員

一　般

法人正会員

教室正会員

法人正会員

教室正会員

会員（2級資格）

法人正会員

教室正会員

会員（2級資格）

会員（1級資格）

法人正会員

教室正会員

会員（1級資格）

一　般

会員（2級資格）

会員/アカデミック

法人正会員

教室正会員

一　般

会員/アカデミック

法人正会員

一　般

会員/アカデミック

会員 / 4・4s・5

alphatec  7

alphatec  7

※法人正会員の登録料を含む

※法人正会員の登録料を含む

認定料：10,000円
希望者のみ・別途

認定料：10,000円
希望者のみ・別途

認定料：10,000円
希望者のみ・別途

各回につき

会員/アカデミック・・・ MWT協会 一般正会員・賛助会員／アカデミック対象者

会員 / 4・4s・5 ・・・ MWT協会員／アルファテック4・4s・5購入者 alphatec  7 ・・・ アルファテック7購入者

※基礎課程修了者、ビジョン2級以上 or 脳波2級以上の認定者は法人正会員価格を適用
※集中講座の受講者はアカデミック価格を適用

※ビジョン1級or脳波1級の認定者は法人正会員価格を適用

※メンタル2級以上or脳波2級以上の認定者は法人正会員価格を適用
※集中講座の受講者はアカデミック価格を適用

※メンタル1級or脳波1級の認定者は法人正会員価格を適用

各回
3時間

6時間

6時間

7時間

7時間

2日間
計13時間

2日間
計14時間

2日間
計14時間

■ 各講座 料金

受講対象 初めての方から受講可能。

受講対象 初めての方から受講可能。

受講対象 2級資格以上を取得されている方が受講可能。

受講対象 1級資格以上を取得されている方が受講可能。

受講対象 2級資格以上を取得されている方が受講可能。

受講対象 2級資格以上を取得されている方が受講可能。

受講対象 初めての方から受講可能。

受講対象 1級資格以上を取得されている方が受講可能。

（指導者のためのビジョントレーニング勉強会）

2,600円

8,000円

6,000円

8,000円

1,200円

10,000円

3,600円

8,000円

36,000円
32,000円
28,000円
24,000円

12,000円
11,000円
10,000円

【単発受講／各1プログラムにつき】


