
ビジョントレーニング指導者の皆様に向けて定期開催！ 

指導者のためのビジョントレーニング 

フォローミーティング ２０２０ 
～有資格者限定ＷＥＢ勉強会～ 

【開催日時】 
２月２６日（水）・５月２０日（水）・８月１９日（水）・１１月２５日（水） 

※開催時間は全日程「19：00～21：00」となります。 

「子どもの発達」や「アスリートの能力アップ」はもちろん一般の方が実践することで大きな成果が続出しているビ

ジョントレーニング。ただ残念ながら日本では公的な資格制度などは存在せず、指導者の育成やフォローなど

が継続的に行われる環境はまだまだ整っていないのが現状です。 

そうした状況を考慮し、この度、開催する「フォローミーティング」は当協会にて開催しております「ビジョントレーニ
ング指導者資格認定講座」の資格者の皆様のフォローを目的として開催するミーティングです。（一般参加不
可）。現在、指導の現場において試行錯誤しておられる皆様と情報や事例を共有することから新たなノウハウ
を皆様と構築していくための試みです。ぜひご参加ください！  
 

■開催内容概略  ～以下のテーマを中心に最新情報・事例共有、質疑応答、などを行います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

■開催内容概略 

開催形式：インターネット（ＺＯＯＭ）へのアクセスのみで参加可 

開催日時：上記記載 

講師：岸浩児（ＭＷＴ協会ビジョントレーニング推進委員会委員長・イプラスジム千里丘代表） 

参加費：無料 

参加資格：ＭＷＴ協会ビジョントレーニング推進委員会認定 

「ビジョントレーニング指導者 2 級」以上の資格をお持ちの方 

※2 級資格は「指導者のためのビジョントレーニング（全 4 回）」を修了された方が取得可能な資格です！ 

■お申し込みは・・ 

・以下のサイトにアクセスしお申込みをお願いします。（メンタルウェルネストレーニング協会オフィシャルＷＥＢ） 

http://mentalwellness.jp/  

・Ｅ-メールでの申し込みも可能です。 

→ info@mentalwellness.jp ※住所・氏名・電話番号をご記入の上、送信 

・お申し込みをいただいた方には、事務局よりご連絡の上、受講案内をお知らせします。 

 

■お問い合わせは・・   0120-441-664 メンタルウェルネストレーニング協会まで（10：00～17：00）※日・月・祝は公休 

http://mentalwellness.jp/

